Seniorenveranstaltungen im Jahr 2007
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Dichtelbacher Seniorenkrebbelnachmittag

In Dichtelbachwird gesungen und gelaclis ist Dienstag, dei3. Februar 2007.
KeineMainzerFastnaht, kein Kdlner Karneval, neigin Krebbelnachmittag ladt die
Seniorinnerund Seniorefierzum Feierrein.

Die neue Romerlile in Dichtelbachwar fir dieserNachmittagTreffpunkt der élteren
Mitburger.

Uber 70Gaste waren der Einladung gefolgt.
Nicht nur Dichtelbacher, auch Senioren aus Rheinbéllen und Umgebung feierten mit.

Und keiner hat es bereldie
Anwesen@n bekamen alle einen
Platz in der ersten Reihe.

Plnktlichum 15.11Uhr er6ffnete
Lothar Schneider digeranstaltung
mit einer BegrufRung

in Reimform:fiFasseacht in
Dichtelbacliiund der
Programmvorschau.

Nach diesr Einleitungwussten
auch die letzteres wird einsehr

& kurzweiliger und unterhaltsaer
Nachmittag werden.

Aber erstmal gab es Ka#eindKrebbel zur
Starkung auf das Kommende. Jeder konnte sich
satt esseand wurde mit bekannten
Faschimgsliedern auslgen und neueren Tagen
~auf die kommenden Programmteile eingestimmt.

‘ Der erste Auftritt: ADas
~ hei Ces H°scheni,



Monika Riedel wollte sich vor den kalten Tagen schon warm einkleiden.
Das ist ihr dann auchwenn auchach einigen Unvegeni genialgelungen.

Wir konnten es alle nachvollziehen, denn wer friert schon gern an seinen Allerwertesten.

Danach gleich eine gekonnt einstudidtvue.
11 Frauen der AW@sruppe aus Rheinbdllen
unter Leitung von Marion Bader zeigten uns,
wie toll auch altere Damenash tanzen kdnnen.
ASch°ne Mai 6f ¢hrasmi D
hatten Zeitund haben unsehr erfreut.

Zwischen den einzelnen Darbietungen immer
wieder allseits bekannte Satikelliecer, die von
vielen laut mitgesungen wurden.

Wasnicht alles so in einem Brstecken
kann. Man taubt es nichtaberdie Kinder
Lea Sophie Hatel, Michelle Schafer und
Lena Klumb haben es uns glaubhaft
versichert.

Nur die Backerin hatte dabei das Nachsehen. 5
Ein gelungener Skemtch, A
Finderl ohnin.

Dann war wieder Stimmung
angesagt. Die brachten uns die
ABnd ni si unter
SabineGardner Erfrischend, mit
welchem Enthusiasmus didoch
zahlreicherKleinenim Alter von
acht bis zehn Jahresichschon
sehr geschickilem Tanz aod der
Musik hingeben.




Einige Omas und Opas haben sicher an ihre kleinen Enkel daheim gedacht, falls sie nicht mit
aufder Buhne standeis war fur dienicht nur im wortlichen Sinfiingste Tanzgruppe des
TuS Dichtelbach ihr erster 6ffentlicher Auftri

Werin Dichtelbach zur Fassenacticht fehlen darfist die
ADoof Nuss#h.

UnserSiggi Schesack hatte zwar eigentliigar nichs zu

sagefi, aber es war dann doch allerhand. Was er uns so um die
Ohren schlug, da muss einer erst mal drauf kommen.

Ein toller Vortrag, der ihm viele Lacher einbrachte. Manchmal
dauerte es etwas langer bis deos&hen fiel. Aber wir sind ja
auchnicht mehr die Jungsten.

..ind die ADoof Nussfi bekam noch
Geburtstagsstandchansdem PublikumSo etvas gibt es halt
in Dichtelbach bei den Senioren.

AnschlieRendliea | | sei t s b ek ainemzwischensEivn ayufgdent garizen
Hunsrickagierenddichtelbacheanzgruppederen iberzeugende und starRarbidung
oft von Beifall begleitetvurde.

F¢r die toll en nanribsifie tuinndg et SabfndGaldBege t s fi
stellvertretend fludas Trio deGesamtleitunge i n  Af | ¢ s s i qeddie lemlenk e s c h° n
Gruppen etwas flr ihre Gemeinschaftskasse



Wir hoffen, dass wir noch oftepkhe schonen Auftritte der jungen Generation erleben
durfen.Ein Geburtstagsksscherder jungenDamenflr Siggi Schesack durfteattrlichnicht
fehlen.

AlJa, | ebt denn derPfal deebBel EmagkelWwundehuns v
Seniorengymnastikguppe 7@ter Leitung von Helga Lieschied Gberzeugend beantwortet.

Naturlich lebt er noch, und wie. Es wauchdererstedffentliche Auftritt der Gruppend
gleichzeitig das Finale unseres unterhaltsamen Nachmittagwairklich toller Abschluss.
Nachdem di&eniorinnen dann noctlen Bandertanauffihrtenwar die Stimmung auf dem
Hohepunkt und leidatter offizielle Teil deleranstaltungu Ende.



Schade, aber wir haben noch weig@schunkelt, gesungen und uns wohlgefihlt. Auch wenn

man schon etwas altest, die Fastnachtszeit ist immer wieder sctgum Schluss konnte

sich jeder noch mit einer Bockwurst starken.

Unser herzliches ADankesch°nf gilt allen, di
so nett mit Speiseand Getranken versorgt habeie Romerhalle fir diesesthénen

Nachmittag herrichteten und uns beim Einsatz der doch mittlerweile aufwendigen akustischen
Technik unterstutzten.

Dichtelbach Helau!

SeniorenMittagessenz einmal anders

Es wird dieses Jahr zeitig Frihlindie ersten \armen Tage locken die Menschen ins Freie.

Vielfach gibt es schon bunte Frihbluher vor den Hausern. Bei sonnigen und warmen Wetter

hatte der Seniorenhelferkreis Dichtelbach seine alteren Mitbirger am 15.03.07 zu einem
gemeinsamen Mittagessen eingeladenl Me Di cht el bacher waren dahe
erschienen.

Sie durften sich auf ein schmackhaftes Essen und besonders auf Heike Boomgaarden aus
Erbach, eine gutgelaunte und kompetente Gartenexpergten bekannt aus Rundfunk und
Fernsehen freuen.lhr Thema lautete: Frihlingserwachen. Was will man noch inghtes

Essen, Fruhling, Tipps und gute Ratschlage fur die Pflanzen im Haus und Garten.

Lothar Schneider begruf3te die Anwesenden, dann sprach Pfarrer Dr. Hein einige Worte tber

die Schonheit wh Vergéanglichkeit unseres Lebens, dargestellt an den Blumen. Diese
geh°rten schon i mmer zu unserem Leben. I n de
Liebe zu Gott auch Uber die Liebe zu Blumen zum Ausdruck. Zum Essen sprach er ein

Gebet.
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Dann wude aufgetischt. Schweinebraten mit Gemuse und Kartoffeln. Wie immer alles sehr
schmackhaft und reichlich von lise Engelmann zubereitet.

Nachdem sich alle gut gesattigt hatten, kam unser Gast zu Wort. Heike Boomgaarden stellte
sich kurz vor und alle wusstedas wird ein interessanter und lehrreicher Vortrag.

~

ch

In ihrer fréhlichen Art und mit ihrem enormen Fachwissen unterhielt sie uns eine Stunde lang.
Sie zeigte praktisch, wie man aus einem alten Weidenkorb eine wunderbare Dekoration fur
den Vorgaren oder die Stube machen kann, und das bei geringen Kosten.

Man muss nur hinaus in die Natur, die Augen offenhalten und eine Ttite fur die zu
sammelnden Gegenstande bereithalten. Dann einige Frihlingsblumen wie Belis,
Hornveilchen oder Narzissen in dier@merde setzen, die aufgesammelten Rinden, Flechten,
Baumpilze und das Moos zwischen die Pflanzen und schon ist ein bunter Frihlingskorb fertig.



Ganz einfach oder doch nicht so leicht. Dekoriert mit ein paar aufgeschlagenen Eiern ist es
ein hibscher &terkorb.

Ja und dann bekamen wir alle Tipps: Hornveilchen eignen sich gut fur die

Grabverschonerung. Auch unter Rosen sind sie sehr dekorativ.

Und es wurden viele Fragen an die Gartenexpertin gestellt. Welchen Dinger nehmen wir am
besten fir Rosen? Ika man Tomaten immer auch an die gleiche Stelle setzen? Warum

wachsen die Erdbeeren nicht so gut in diesem Jahr? Was tun gegen Blattlause, Schnecken und
Weilfliegen? Wie kann man mit Gesteinsmehl am besten arbeiten? Wann erfolgt am besten
derBaumundSt auchschnitt f¢r die einzelnen Pfl anz
Fragen wurden von ihr mit viel Sachkenntnis, gespickt mit Humor routiniert beantwortet.

Die Zeit verging wie im Fluge. Zum Schluss erzéhlte sie uns noch einige Erlebnisseeaus ihr
Tatigkeit beim Rundfunk und Fernsehen. Die Fernsehsendungen sind meistens live. Man



